
介護に関する行政手続きや介護の悩み、家族との向き合い方、コミュニケーションの取り方を学びました。

由布市：生活支援スタッフ講習の様子　　　　　　　令和7年12月4日～5日

出汁について学び、実際に調理の指導を受けました。その後、食中毒予防の基礎を教えていただきました。

２日目の講師は野田敏美氏。大分県介護福祉士会の副会長であり、介護に関する豊富な知識を持っています。

１日目の講師は健康管理士一般指導員で健康管理能力検定１級を持つ日隈佐喜子氏。


